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Cher(e)s Ami(e)s, Cheér(e)s Collegues,

3 journées du 16°™ Congrés de 'ANP3SM dans ce lieu hautement

ous sommes tres heureux de vous accueillir cette année pour ces
symbolique qu’est I'lnstitut Pasteur de Paris.

Nous nous retrouvons cette année dans un contexte convivial pour
échanger nos expériences mutuelles, les confronter a celles d'éminent(e)s
intervenant(e)s qui nous font le plaisir de venir de différents horizons
professionnels et géographiques. Ces échanges participent a enrichir
notre réflexion sur 'amélioration de nos pratiques, avec pour objectif de
fluidifier le parcours de vie des personnes atteintes de pathologies
mentale et des personnes avec autisme, pour que ce parcours soit enfin
autre chose qu’un parcours du combattant...

Au nom des comités scientifique et organisateur, je vous souhaite donc
de trés belles journées, riches en échanges, en enseignement et en
ouverture. J'espére qu’elles vous apporteront autant de plaisir que nous
en avons eu a les organiser.

Dr Nabil HALLOUCHE, Président de 'ANP3SM




MERCREDI 27 JUIN 2018

JOURNEE SOINS SOMATIQUES EN SANTE MENTALE

8:30
9:00

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

Ouverture du congrés

Dr Nabil HALLOUCHE, président de 'ANP3SM

Dr Christian MULLER, psychiatre, président de la Conférence des Présidents de CME des CHS
Claude FINKELSTEIN, présidente, FNAPSY

Béatrice BORREL, présidente, UNAFAM

Dr Djéa SARAVANE, président d’honneur du Congres

SESSION COORDINATION MEDECINE SOMATIQUE ET PSYCHIATRIE

9:30

10:00

10:30

Modérateur : Dr Christian MULLER, psychiatre, président de la conférence nationale des présidents de commissions
médicales d'établissements des CHS

TABLE RONDE

Coordination Médecine Générale et Psychiatrie
Point avancées expérimentation nationale

Dr Sylvie PERON, psychiatre, présidente CME, CH Laborit, Poitiers

Dr Wanda YEKHLEF, somaticienne, chef de pdle CRISTALES, EPS, Ville Evrard

Dr Marie Joélle LAFONT, conseillere, service évaluation de la pertinence des soins et amélioration des pratiques et
des parcours, HAS

Amélie PRIGENT, chef de projet, service évaluation de la pertinence des soins et amélioration des pratiques et des
parcours, HAS

Acceés aux soins somatiques en santé mentale
Dr Philippe MONTARIOL, chef de pdle somatique inter-établissements, GHT, Paris

PAUSE ET VISITE DES POSTERS

SESSION EXEMPLES DE FONCTIONNEMENT SYNERGIQUE SOMATICIENS/PSYCHIATRES

11:00

11:20

Modérateur Dr Cédric BORNES, somaticien, GHT Psychiatrique Paris, vice-président ANP3SM
Prise en charge somatique d’'un patient en chambre d'isolement thérapeutique

Evaluation, surveillance, prévention et principales complications
Dr Emilia ZABKA, somaticienne EPS Erasme, Antony

Exemple de fonctionnement dans un SAU
Pr Enrique CASALINO, chef de pdle département des urgences, SAU Bichat, SAU Beaujon, SMUR Beaujon, AP-HP

SESSION EXPERIENCE EUROPEENNE

11:40

12:30

Modérateur : Dr Nabil HALLOUCHE, président de TANP3SM

The HELPS European Project on somatic care for people with serious mental

health iliness: analysis of feasibility in Lithuania

Pr Arunas GERMANAVICIUS, professeur de psychiatrie, Université de Vilnius, ex-conseiller du ministre de la santé,
directeur d'hdpital psychiatrique, Lituanie, membre du projet HELPS

DEJEUNER SUR PLACE

SESSION MISE AU POINT PRATIQUE/ETHIQUE

13:30

14:00

14:30

15:00

Modérateur : Dr Frédérique GIGNOUX-FROMENT, psychiatre militaire, HIA Laveran Marseille, Secrétaire Générale
ANP3SM

Relations sexuelles entre patients
Que dire ? Que faire ? Que penser?
Dr Myléne GARO, psychiatre responsable Comité SIDA sexualités prévention, EPS, Ville-Evrard

Prise en charge de la rétention d’'urines en Psychiatrie

Pr Jean Nicolas CORNU, PUPH urologie, CHU, Rouen

Soins palliatifs en santé mentale : un exemple de collaboration

Dr Pascale VASSAL, cheffe de service, Martine VIAL, cadre de santé, service de Soins palliatifs, CHU, Saint-Etienne

PAUSE ET VISITE DES POSTERS

SESSION PRATIQUE PARAMEDICALE/ETP

15:30

16:00

16:30

17:00

Modérateur : Jean Marie REVILLOT, infirmier en psychiatrie, docteur en sciences de I'éducation, formateur et
responsable au GRIEPS

Le role infirmier dans les soins somatiques en Psychiatrie
Emilie CABANIS, infirmiére, Bordeaux

La nutrition se met a table
Daniéle MARTIN, cadre de santé diététicienne, GHT, Paris

Programme d’ETP somatique du patient schizophréne
Delphine DETTON, infirmiere, équipe d'éducation thérapeutique, GH Paul Guiraud, Villejuif

ASSEMBLEE GENERALE ANP3SM

16¢ CONGRES SOINS SOMATIQUES ET DOULEUR EN SANTE MENTALE - 27 AU 29 JUIN 2018 - INSTITUT PASTEUR PARIS 15¢



JEUDI 28 JUIN 2018

ASSOCIATIONS PARTENAIRES

8:30

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

SESSION ASSOCIATION OF MEDICINE AND PSYCHIATRY (AMP)

9:30

10:15

11:00

Modérateur : Pr Emmanuelle CORRUBLE, chef du service de Psychiatrie, CHU Bicétre, AP-HP, vice-présidente ANP3SM

Gestion des troubles sexuels chez les patients sous psychotropes

Pr Xavier PREUD'HOMME, Assistant Professor of Psychiatry and Behavioral Sciences, Assistant Professor of Medicine
Duke University School of Medicine North Carolina/USA

Pathologies non psychiatriques a présentation psychiatrique

Exemple de I'encéphalite a anticorps anti-NMDA
Dr Zeina SALIBA, Assistant Professor & Inpatient Medical Director, George Washington University, Washington DC USA

PAUSE ET VISITE DES POSTERS

SESSION AMEBUS ET SANTE ORALE

11:30

11:50

12:10

12:30

Modérateur : Dr Frédéric DENIS, chirurgien dentiste, CHS La Chartreuse, Dijon, Président AMEBUS, secrétaire adjoint
ANP3SM

Prise en en charge de la santé orale des patients déficients
Dr Mohamed TERBECHE, chirurgien dentiste, EPS, Ville-Evrard

Apport de la télémédecine dentaire dans la prise en charge des personnes
agées dépendantes

Dr Nicolas GIRAUDEAU, chirurgien dentiste, spécialiste de la télémédecine bucco-dentaire, CHU, Montpelier
Accés aux soins bucco-dentaires en institution psychiatrique : freins et leviers
Dr Antoine COUATARMANACH, chirurgien dentiste, CHU, Rennes

DEJEUNER SUR PLACE

AUTISME ET HANDICAP

13:30

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

SESSION AUTISME ET HANDICAP

14:00

14:30

15:00

15:30
16:00

16:30

Modératrice : Daniéle LANGLOYS, présidente de I'association Autisme France

Point d'étape sur le 4°™¢ plan autisme
Dr Djéa SARAVANE, chef de service, Centre régional douleur en santé mentale et autisme, EPS Barthélémy Durand

Que sait-on des facteurs de risque de l'autisme ?

Pr Amaria BAGHDADLI, pédopsychiatre, CHU, Montpellier INSERM U1178

Démarche d'évaluation et de traitement des troubles associés a I'autisme sévére:
intégrer un modéle de complexité

Dr Noél POMMEPUY, pédopsychiatre, EPS, Ville-Evrard

PAUSE ET VISITE DES POSTERS

Diagnostic précoce de l'autisme
Dr Pascale ZYLBERBERG, responsable UNIDEP

L'autorégulation : les neurosciences au service de lI'inclusion

Anne Sophie MORENA, directrice du péle autisme ADAPEI 19, coordinatrice des dispositifs d’autorégulation sur la
Nouvelle Aquitaine, avec Dr Djéa SARAVANE

SOIREE COCKTAIL DINATOIRE

COMITE SCIENTIFIQUE COMITE D'ORGANISATION

Pr Emmanuelle CORRUBLE, psychiatre, CHU, Kremlin Bicétre Dr Cédric BORNES, somaticien, GHT psychiatrique, Paris

Dr Frédéric DENIS, chirurgien dentiste, CHS La Chartreuse, Dijon Christine COQUAZ, directrice des soins honoraire

Dr Frédérique GIGNOUX-FROMENT, psychiatre militaire, HIA Laveran, Marseille ~ Dr Yves MOREL, somaticien, CH Alpes-Isére, Grenoble

Dr Nabil HALLOUCHE, somaticien, GHT psychiatrique, Paris Dr Olivier NARDON, médecin généraliste, Université Paris VI
Dr Djéa SARAVANE, somaticien, EPS Barthélémy Durand, Etampes Corinne RAT, Infirmiére, CHS La Chartreuse, Dijon

Dr Eric SERRA, psychiatre, CETD CHU, Amiens Dr Philippe URREA, somaticien, EPS Paul Guiraud, Villejuif

Dr Wanda YEKHLEF, somaticienne, EPS Ville-Evrard, Neuilly-sur-Marne

Lien sur www.espace-evenementiel.com dans événements 2018 ANP3SM vers la page Air France dédiée.
AIR FRANCE KLM 5 PR

Code identifiant : 33020AF (validité du 22/06 au 04/07/2018)
Jusqu'a 50% de réduction soumis a conditions. Renseignements, réservation au 3654 (0.35 u/mn), sur le site

www.airfrance-globalmeetings.com, ou encore aupres de votre agence de voyage habituelle en précisant le code identifiant. En justificatif, pensez
a vous munir du pré-programme et de votre confirmation de participation lors de votre déplacement.

EXe

SNCF : un fichet SNCF de réduction congrés grandes lignes (20 %) est disponible sur simple demande. Vous pouvez réserver sans attendre
en précisant cette réduction ; ce fichet original est a fournir comme justificatif lors d'un contréle dans le train, accompagné du pré-
programme des Journées et de votre confirmation de participation.
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VENDREDI 29 JUIN 2018

JOURNEE DOULEUR EN SANTE MENTALE ET HANDICAP

9:00
SESSION

9:30

10:00

10:45
SESSION

11:15
11:45

12:15

ACCUEIL DES PARTICIPANTS
TECHNIQUES NON MEDICAMENTEUSES

Modératrice : Dr Elise FERTOUT AHAROUNI, médecin de la douleur, Structure douleur chronique de I'Hépital Sainte
Anne a Paris, présidente du CLUD

Douleur en santé mentale. Apport de I'aromathérapie

Isabelle EL KHIARLI, infirmiére clinicienne certifiée, spécialisée dans les approches complémentaires, la douleur et les
soins palliatifs en gériatrie, HU Henri Mondor, site Joffre-Dupuytren et Georges Clemenceau, AP-HP

Dr Géraldine GOMMEZ-MAZAINGUE, praticien hospitalier, gériatre, référente aromathérapie, CH Valenciennes

Apport de I'hypnose dans les douleurs des personnes atteintes de pathologie
mentale
Dr Jean Marc BENHAIEM, CETD Cochin, responsable AFEHM, directeur du DU Hypnose médicale Paris VI

PAUSE ET VISITE DES POSTERS
DOULEURS/EMOTIONS

Modératrice : Christine COQUAZ, directrice des soins honoraire, trésoriére ANP3SM

Douleur et empathie
Pr Bernard LAURENT, neurologue, CHU, Saint-Etienne

Quand la détresse du soignant rejoint la détresse du patient douloureux
Christine BERLEMONT, infirmiere douleur, membre SFETD

DEJEUNER SUR PLACE

SESSION ACTUALITES THERAPEUTIQUES

Modérateur : Patrick TAIEB, directeur AGATA (Association Généraliste d’Accompagnement et de Traitement des
Addictions), Hauts-de-Seine

13:15 Actualités thérapeutiques du cannabis
Pr Amine BENYAMINA, addictologue, Hopital Paul Brousse, Paris
13:45 REMISE DU PRIX DU MEILLEUR POSTER
Modérateur : Dr Cédric BORNES, somaticien, EPS Maison Blanche, Paris
SESSION PRISE EN CHARGE SITUATIONS COMPLEXES
Modératrice : Corinne RAT, Infirmiére, CH La Chartreuse, Dijon, trésoriere adjointe ANP3SM
14:15 Que de syndromes médicalement inexpliqués !
Regards croisés d'un médecin généraliste et d'un psychiatre - Le cas de la fibromyalgie
Bindme Dr Eric SERRA, psychiatre, chef de Service CETD CHU Amiens, Dr Olivier NARDON, médecin généraliste,
Limay, université Paris VI
SESSION DOULEUR ET RECHERCHE
Modératrice : Dr Isabelle MYTYCH, somaticienne, EPS Barthélémy Durand, Etampes
15:00 Activité physique adaptée en santé mentale
Dr Stéphanie RANQUE, médecin de la douleur, CHU La Timone, Marseille
15:30 Pensées répétitives dans la douleur
Jeremy FONSECA, psychologue, Amiens
16:00 CLOTURE DU CONGRES
Dr Nabil HALLOUCHE, président de 'ANP3SM
Accés a I'Institut Pasteur
par le 28 rue du Dr Roux (piéce d'identité)
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